Cach Xung To1 Song Ngtr: Viét — Duc

C6 thé thém vao hodc bé bét tiy mdi trudng hop cua ban!

XUNG TOQI BANG VIET NGU

Nhan danh Cha, va Con, va Thanh Than. Amen.

Con xung to1 lan trude cach day... (1, 2,
3..)tuan (thang).

PIEU RAN THU NHAT:

Con bo doc kinh t6i sang ngay thuong ... lan.

Con da tin di doan (tin boi toan, chiém bao, chiéu
hoén) ... lan.

Con c¢6 pham su thanh vi Rudc L& trong khi mac toi
trong ... lan.

Con di pham sy thanh vi gidu ti trong trong khi
xung toi ... lan.

Con c6 ngi long trong cay Chua ... lan.
PIEU RAN THU HAI:
Con di chiri thé ... 1an.

Con kéu tén Chua vo c6 ... lan.

Con d3 khong gitr diéu da khan htra voi Chia ... lan.

PIEU RAN THU BA:

Con bo 1& Chiia Nhat (hodc L& budc) vi ludi biéng ...

lan.

Con di 18 tré ngay Chua Nhat ... lan.
Con dé cho con cai mat 18 Chaa Nhat ... lan.
Con lam viéc xac ngay Chiia Nhat trai lut ... 1an.

PIEU RAN THU BON:

Con khong vang 10i cha me ... lan.

XUNG TQI BANG PUC NGU

Im Namen des Vaters und des Sohnes und des
Heiligen Geistes. Amen.

Ich bekenne meine Schuld.

Meine letzte Beichte war vor... Monat.

PIEU RAN THU NHAT: (Die Zehn Gebote; 10 Diéu
Ran)

Ich habe unregelmipig gebetet.

Ich habe zu wenig an Gott geglaubt, sondern mehr an
menschlich Vorstellungen
( Wahrsager, Traume...)

Ich beging ein Sakrileg, weil ich trotz schwerer
Stinde die heilige Kommunion empfing.

Ich beging ein Sakrileg, weil ich in der letzten
Beichte eine schwere Siinde verschwieg.

Ich hatte zu wenig vertrauen auf Gott.

DIEU RAN THU HAI:

Ich habe ( manchman, oft...) geflucht.

Ich habe leichtsinnig Gottes Namen missbraucht.

Ich habe versdumt, mein Versprechen Gott gegeniiber
einzuhalten.

PIEU RAN THU BA:

Ich versdumte ( 1 mal, 2 mal...) die Sonntagsmesse
aus eigener Schuld.

Ich kam zu spat zur Sonntagsmesse. ( Warum
?...weil mir anderes wichtiger war. )

Ich erlaubte meinen Kindern von der Sonntagsmesse
fernzubleiben.

Ich habe am Sonntag unnétige manuelle Arbeiten
verrichtet.

PIEU RAN THU BON:

Ich war ( manchmal, oft...) ungehorsam meinen



Con cai lai chame ... lan.

Con di bat kinh cha me ... lan.

Con d3 khong giup d& cha me ... lan.

PIEU RAN THU NAM:

Con c6 ndng gian va ghét ngudi khéc ... lan.

Con c6 ghen tuong ... lan.

Con c6 dung thudc (phuong phap bt chinh) ngira
thai ... lan.
Con c6 pha thai ... lan.

Con c6 cong tac vao viéc pha thai ... lan.

Con c6 lam guong xau ... lan.

Con danh nhau véi ngudi ta ... lan.

Con c¢6 lam cho ngudi khac bi thuong ... lan.
Con c6 hut thude (hodc udng ruou) quéa do ... lan.
Con c6 dung ma tuy ... lan.

PIEU RAN 6 VA 9:

Con c¢6 nhitng tu twong 6 ué ma liy lam vui thich ...

lan.
Con tham dy vao cau truyén dam 6 ... lan.

Con ¢ pham toi 6 ué mot minh ... 1an (Con c6 thu
dam ... lan).

Con c6 pham t6i ta dam véi ngudi khéc ... 1an.

(Cho nguoi da két ban) Con c6 pham toi ngoai tinh
... lan.

Con ¢6 doc sach bao tuc tiu ... 1an.
Con ¢ xem phim dam 6 ... lan.
DIEU RAN 7 VA 10:

Con c6 an cap ti€n cua cha me con ... lan.

Eltern gegentiber.

Ich habe meinen Eltern ( manchmal, oft...)
widersprochen.

Ich habe meine Eltern zu wenig geachtet.

Ich habe ( manchmal, offt...) meinen Eltern nicht
geholfen.

PIEU RAN THU NAM:

Ich war schlecht gelaunt und ablehnend Mitmenschen
gegentiber.

Ich war eifersiichtig.

Ich benutzte die Babypille.

Ich habe abgetrieben.
Ich habe die Abtreibung bei anderen unterstiitzt.

Ich habe anderen ein schlechtes Beispiel gegeben. (
z.B. im Wort und Tat...)

Ich habe jemanden geschlagen.

Ich habe jemanden verwundet.

Ich habe zuviel geraucht oder getrunken.

Ich habe immer wieder Drogen eingenommen.
DIEURAN 6 VA 9:

Ich beschiftigte mich mit unreinen Gedanken.

Ich tat Unreines an mir selbst.

Ich befriedigte mich o6fter selber.

Ich tat Unreines mit anderen Personen.

Ich habe die Ehe gebrochen. Ich war untreu.

Ich habe schlechte Biicher und Magazine gelesen.
Ich schaute schlechte Filme an.
PIEU RAN 7 VA 10:

Ich habe Geld von meine Eltern gestohlen ( oder von
anderen ).



Con c6 an cap cua nguoi ta (ké do vat ra: 1 cudn sach,
nam dong...).

Con ¢6 udc ao lay clia ngudi ta ... lan.

DIEU RAN THU TAM:

Con ¢6 néi dbi ... lan.

Con c¢6 lam chung gian ... lan.

Con ¢6 lam xi nhyc ngudi ta ... lan.

Con c¢6 lam thuong t6n thanh danh nguoi khac ... 1an.
Con da thiéu bac 4i v6i tha nhan (v6i ngudi khac) ...
lan.

DIEU RAN GIAO HOI:

Con da an thit ngay thur 6 trong Mua Chay (hoac ngay
Tht Tu L& Tro).. lan.

Con da khong giir chay (ngay Thir Tu Lé Tro, Thir 6
Tuan Thanh) ... lan.

Con di khong Ruéc Lé trong Mua Phuc Sinh ... 1an.
Con da bd xung toi qua mdt nam.
KET THUC:

Con thanh thyc dn nin moi t6i ké ca nhitng tdi con
quén sot, xin cha thay mat Chua tha t6i cho con.

YEN LANG NGHE LINH MUC KHUYEN BAO VA
CHI VIEC PEN TOL

NEU LINH MUC NOI: “Hay doc kinh An niin t6i” thi
héi nhan doc nho tiéng:

Lay Chua con, Chua la Déng tron tot tron lanh vo
cung, Chua da dung nén con, va cho Con Chua ra doi,
chiu nan chiu chét vi con, ma con da ca long phan
nghich 16i nghia ciing Chua, thi con lo budn dau dén
cung ché ghét moi tdi con trén hét moi su; con dbc
long chura cai, va nho on Chua, thi con s€ lanh xa dip
to1, cung lam viéc dén t6i cho xung. Amen.

LINH MUC NOI:
HOI NHAN PAP:

HOI NHAN CO THE CHAO LINH MUC KHI ROI
TOA GIAI TOI:

Ich habe Dinge von anderen Leuten genommen.

DIEU RAN THU TAM:

Ich habe gelogen.

Ich gab falsche Zeugnis von anderen.

Durch falsche Aussagen habe ich anderen beleidigt.

Ich habe den guten Ruf von anderen Menschen
geschidigt.

Ich habe den Anderen zu wenig Liebe geschenkt.

KIRCHE GEBOTE:

Am Karfreitag oder Aschermittwoch habe ich Fleisch
gegesse.

Ich habe die Osterpflicht nicht beachtet.

Ich ging innerhalb eines Jahres nicht zur Beichte.

ENDE:

Ich schliePe alle anderen Siinden meines ganzen
Lebens mit ein. Ich bitte um Vergebung.

“Hay cam ta Chua, vi Ngudi nhan lanh”.
“Vi luong tir bi cua Nguoi ton tai t6i mudn doi”.

“Con xin cam on cha” hoac:
“Céam on cha, xin cha cau nguyén cho con”.
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